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Nume/Prenume  ZĂVĂLEANU, MIHAELA 

E-mail  mihaela.zavaleanu@edu.ucv.ro 
 

Cetatenia  Română 
 

Experienta profesionala 
 

  Din martie 2017  

Universitatea din Craiova, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Departamentul 06 – 

Kinetoterapie și Medicină Sportivă 

Instituţie de educaţie superioară  

Conferențiar universitar 

 

  Din 2007  

Universitatea din Craiova, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport 

Instituţie de educaţie superioară  

Lector universitar  

 

  2005-2007 

Universitatea din Craiova, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport 

Instituţie de educaţie superioară  

Asistent universitar 

 

  2002-2004  

Universitatea din Craiova, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport 

Instituţie de educaţie superioară  

Preparator universitar 

 

Educatie si formare 

 
  -din septembrie 2022 

Medic specialist Reabilitare medicală (Recuperare, medicină fizică şi balneologie) 

Clubul Sportiv Universitatea - Craiova 

 

  -August 2016 –februarie 2020 

Medic specialist Reabilitare medicală (Recuperare, medicină fizică şi balneologie) 

Centrul medical Phoenix - Craiova 

 

  -Octombrie 2010 – August 2016 

Medic specialist Reabilitare medicală (Recuperare, medicină fizică şi balneologie) 

Centrul medical SAMA – Craiova 

 

-01.03.2013-01.03.2014 

Contract voluntariat, 3 zile pe săptămână, 8 ore pe zi, in cadrul Complexului Sf.Maria, 

Craiova-Centrul de Ingrijire si Asistenta din cadrul DGASPC-Dolj 

 

  -2010 Aprilie - 2013 Martie  

Cercetător postdoctoral - contract de cercetare postdoctorală ID 61968 

Atestat de absolvire seria 61968/UCV/2013/11 

 

-01.03.2013-01.03.2014 

In cadrul proiectului: contract de voluntariat, 3 zile pe săptămână, 8 ore pe zi, in cadrul 

Complexului Sf.Maria şi Sfântul Andrei, Craiova - Centre de Ingrijire şi Asistenţă 

socială din cadrul DGASPC-Dolj 
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  -Octombrie 2011 – stagiu practic ca honourable observer la CIRICU - Centre 

Interuniversitaire de Référence pour l’Infirmité motrice Cérébrale ULB-VUB-ULg, at 

L'Hôpital Universitaire Des Enfants Reine Fabiola, Bruxelles, stage manager Prof. 

Bernard DAN 

 

  -Mai 2005-2010 

Medic rezident specialitatea: ,,Recuperare, medicină fizică şi balneologie’’ 

Confirmat medic specialist în specialitatea RECUPERARE MEDICINĂ FIZICĂ ȘI 

BALNEOLOGIE, în urma examenului de medic specialist din octombrie 2010 prin 

certificatul cu Nr 1535 eliberat in 03.01.2011 de Ministerul Sănătății din România 

 

  -2002-2009 

DOCTORAND la Universitatea de Medicină şi Farmacie din Craiova-România 

Facultatea de Medicină  

Teza de doctorat cu titlul: „EVALUAREA CLINICO-FUNCŢIONALĂ ŞI 

RECUPERAREA PARALIZIILOR CEREBRALE INFANTILE”  

Susținută în data de 8 mai 2009, diploma Seria G, nr 0001127 acordată de Ministerul 

Educației, Cercetării și Inovării România 

 

  -2002-2003 

Spitalul de Urgenţă Craiova  

Medic stagiar 

 

  -1996-2002 

Universitatea de Medicină şi Farmacie din Craiova-România Facultatea de Medicină  

Medicină Generală 

Licenţă 

 

  -1994-1998 

Colegiul Naţional ,,Fraţii Buzeşti’’ Craiova Romania 

Secţia real matematică fizică franceză 

Bacalaureat  
 

 

 

 

Limba materna  ROMANA 

 

Limbi straine cunoscute 

  1996 iunie diplomă oferită de Ambasada Franţei la Bucureşti ce certifică 

finalul studiilor de ,,Bacalaureat Section Science” 
 

Autoevaluare  Comprehensiune Vorbit Scris 

 Nivel european 
(*)

   Abilitati de 

ascultare 

Abilitati de citire Interactiune Exprimare  

 

Engleză   excelente  bune  bune  bune  bune 

Franceză   excelente  bune  bune  bune  bune 

(*) Cadrului european de referinţă pentru limbi 

 

Competente si abilitati sociale  - mare capacitate de adaptare la situaţii variate şi medii diferite  

- experienţă în coorodnarea activităţilor studenţilor în proiecte LDV, în cadrul cercurilor 

studenţeşti, în timpul orelor de practică 
 

Competente si cunostinte de 

utilizare a calculatorului 

 Cunoştinţe medii în folosirea Microsoft Word, Excel, Power Point, Internet Explorer, 
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Cursuri absolvite 
Cursuri absolvite 
* Atestat profesional de interpret cu studii medii-limba franceză, eliberat de Ministerul Învăţământului (Seria E 
Nr. 0005605) la 29 mai 1996. 
* Absolvit modulul postuniversitar de pregatire psihopedagogică şi metodică al departamentului pentru 
pregatirea personalului didactic din cadrul Universităţii  Craiova, în anul 2002. 
* Absolvirea cursului de formare continuă cu durata 8-12.III.2004, în specializarea ,,Fiziopatologia obezităţii’’, 
ore de Educaţie Medicală Continuă: 12,5. 
* Absolvirea cursului de formare continuă cu durata 18-29 IV 2005, în specializarea ,,Anatomia topografică şi 
secţională a sistemului central. Anatomia funcţională şi clinică a sistemului nervos periferic’’, ore de Educaţie 
Medicală Continuă: 20. 
* Absolvirea cursului de formare continuă cu durata 21XI-2XII 2005, în specializarea ,,Evaluarea clinico-
funcţională a pacientului cu patologie locomotorie’’, ore de Educaţie Medicală Continuă: 25. 
* Absolvirea cursului de formare continuă cu durata 19-30.I.2007, în specializarea ,,Actualităţi în asistenţa 
medicală a pacientului cu disfuncţie ventilatorie’’, ore de Educaţie Medicală Continuă: 25. 
* Absolvirea studiilor postdoctorale in cadrul Universitatii din Craiova, 24.04.2010- 31.03.2013, Atestat de 
absolvire seria 61968/UCV/2013/11 
* Absolvirea Cursului de instruire privind Clasificarea Internationala a Functionalitatii, Dizabilitatii si Sanatatii, 
29 septembrie-1octombrie 2014, Sibiu 
* Seminar “Marketing of Innovation & Effectual Entrepreneurship in Health Sciences”, organizat de White 
Research, SKEMA Business School și Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Craiova / Departamentul de 
Kinetoterapie și Medicină Sportivă în cadrul proiectului european Health 2 Market from Health research to 
business, inițiat de Seventh Framework Program of the European Commission, Craiova, 23-24 June 2015 – 
diplomă 
* 2023- Cursului de perfecționare FORMATOR, Cod COR – 242401. Curs FORMATOR, Atestat profesional în 
meseria de FORMATOR emis de Ministerul Muncii, Familiei, Protecției Sociale și Persoanelor Vârstnice și 
Ministerul Educației Naționale și Cercetării Științifice, nr 3131/18.12.2023 


